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Il CONGRESO DE FITOTERAPIA
XXIIl Reunion de la AEMN
Il Reunion de la SEFIT

Fecha:
21- 23 de Noviembre de 2003

Lugar de celebracion:
Aula magna de la Facultad de Farmacia de Granada. Campus de Cartuja, Granada

Organizado por:

Sociedad Espafiola de Fitoterapia (SEFIT)
Asociacion Espariola de Médicos Naturistas (AEMN)
Facultad de Farmacia de Granada

Colaboran:

Sociedad Asturiana de Fitoterapia

Area de Acupuntura, Homeopatia, Medicina Naturista y Sofrologia del ICOM Granada
CYTED: Ciencia y Tecnologia para el Desarrollo

Secretaria del congreso:

Adela Castellanos Tel-Fax.: 91 573 24 63. Apartado de Correos 21.122 - 28080
Madrid; Bernat Vanaclocha, Tel.: 96 299.32.39 bernat@fitoterapia.net. Web:
www.fitoterapia.net/congreso; www.medicina-naturista.net/congreso

Nota:
Para los estudiantes de Farmacia se reconoceran 2 créditos de libre configuracion




Comité Cientifico

Salvador Caiiigueral Folcara
Universidad de Barcelona

Emilia Carretero Accame
Universidad complutense de Madrid

Gabriel Contreras Aleman
Presidente de la AEMN

M? Pilar Montilla Herrera
Universidad de Granada

Comité Organizador

Miguel Suria Arenes
Vicepresidente de la AEMN

M? Victoria Toro Sainz
Universidad de Sevilla

Francisco Zaragoza Garcia
Universidad de Alcala de Henares

José Luis Valverde Lopez
Catedra Jean Monnet. Universidad de Granada

M? Concepcion Navarro Moll
Universidad de Granada

Bernat Vanaclocha Vanaclocha
Vicepresidente de la SEFIT

Manuel Miré Jodral
Universidad de Granada

Jorge Luis Molina del Pozo

Presidente del Area de Acupuntura,
Homeopatia, Medicina Naturista y Sofrologia del
ICOM Granada

Ponentes

Angel Martin Reyes
CIM Colegio oficial de Farmacéuticos de Malaga

M? José Ferrer Martin
CIM Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Granada

Luis Ignacio Bachiller Rodriguez
Presidente de la Sociedad Asturiana de
Fitoterapia

Josep Allué Creus

Vocal de Plantas Medicinales de la Asociacion
Espariola de Farmacéuticos de la Industria
(AEFI), seccioén catalana.

M? José Alonso Osorio
Farmacéutico Comunitario

Estanislao Beltran Montalban
Departamento de Ginecologia y Obstetricia,
Facultad de Medicina. Universidad de Granada.

Salvador Caiiigueral Folcara
Unitat de Farmacologia i Farmacognosia,
Facultat de Farmacia. Universitat de Barcelona

Ernesto Dalli Peydré.
Servicio de Cardiologia. Hospital Arnau de
Vilanova. Valencia.

Mildred Garcia Gonzalez
Escuela de Medicina. Universidad de Costa Rica

Gilles Gutierrez
Universidad de Nottingham

Diego Martinez Marin.
Subsecretaria de Sanidad y Consumo.

Miguel Angel Morales Segura
Laboratorio de Farmacodinamia y
Fitofarmacologia, Facultad de Medicina,
Universidad de Chile.

José Luis Valverde
Catedra Jean Monnet. Universidad de Granada.

Antonio Zarzuelo Zurita
Departamento de Farmacologia. Facultad de
Farmacia. Universidad de Granada.
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PROGRAMA

Viernes, 21 de Noviembre de 2003

15,15 -15,45 h. Entrega documentacion

16 h. Presentacion del Congreso

16,30 h. Inflamacion Intestinal. Antonio Zarzuelo Zurita

17,15 h. Presentacion del Estudio: La dispensacion de Fitoterapia en la oficina de farmacia catalana. M?
José Alonso Osorio

18 h. Café. Patrocinado por MADAUS

18,30- 20 h. Comunicaciones orales

- Trébol rojo, cimicifuga y sauzgatillo: Fitoterapia para la salud de la mujer. Nuevos conocimientos
sobre su farmacologia. Risco Rodriguez E.

- Actividad citotoxica de Solanum melongena L. Toro Sainz MV, Batanero Japdn JS, Lopez Lazaro
M, Galvez Peralta M, Martin Cordero C.

- Efectos preventivos del tratamiento cronico con quercetina sobre la presion arterial, la disfuncion
endotelial y la produccion adrtica de superdxido en hipertension genética. Sanchez M, Galisteo M,
Vera R, Villar IC, Duarte J.

- Estudio de la actividad farmacoldgica de diferentes extractos de Uncaria tomentosa Willd. Cayunao
C, Erazo S, Backhouse N, Bachiller L, Zaldivar M, Garcia R.

- Propiedades antiinflamatorias de Harpagophytum procumbens: ;Usos tradicionales o evidencia
cientifica? Garcia-Garcia P, Lopez-Mufioz F, Martl'n-Agueda B, Alamo C.

20,15 h. Visita a la Alhambra (incluida en la inscripcion).

Sabado, 22 de Noviembre de 2003

9,00 h. Interés terapéutico del desacoplamiento HSF-HSP por moléculas de origen vegetal. Gilles
Gutierrez

9,30 h. Determinacion de efectos hipolipemiantes del extracto estandarizado de Commiphora mukul en
pacientes dislipidémicos. Miguel Morales Segura

10, 15 h. Interés terapéutico de los Fitoestrégenos en ginecologia. Estanislao Beltran Montalban

11 h. Pausa café. Patrocinado por COGNIS BOTANICAL.

Sesion de carteles

1. Especies medicinales del género Lepechinia Willd. En Venezuela. Cegarra JA, Costa M, Soriano
P, Lluch A, Ferrer D, Manso B, Martinez-Solis I.

2. Estudio de las propiedades sedantes, ansioliticas y antidepresivas de Casimiroa edulis en
roedores. Mora S, Diaz-Véliz, G, De Lima TCM, Garcia-Gonzalez M, Tortoriello J.

3. Estudio etnofarmacoldgico en la provincia de Pedernales (Republica Dominicana). Quilez AM,
Garcia MD, Saenz MT.

4. Potencialidad medicinal de la flora de la Comarca de La Safor (Valencia). Costa M,
Valsangiacomo A. Sanahuja A, Moreno L, Blanquer A, Lluch A, Cascales B, Martinez-Solis |,
Soriano P.

5. Efectos del vino y diversos polifenoles en cultivos celulares y en reactividad vascular. Slowing K,
Padilla E, Serrano C, Ruiz E, Gonzélez A, Tejerina T.

6. Estudio fitoquimico del extracto diclorometandlico de Byrsonima crassifolia (L.) H.B.K.
Aislamiento de principios activos. Fernandez MC, Gomez-Serranillos M P, Iglesias |, Caceres A,
Rodriguez B, Villar AM.

7. Soja (Glycyne max L.) y menopausia: analisis bibliométrico del periodo 1992-2002. Garcia-
Garcia P, Lépez-Mufioz F, Martin-Agueda B, Alamo C.

8. Nuevas formulaciones con aceite de oliva. Pérez Garcia Concepcion. Mufioz de Benavides,
Maria. Ruiz Martinez, M? Adolfina y Gallardo Lara, Visitacion.

9. La semilla de Cucurbita pepo L. en el tratamiento de la prostata. Nuevos enfoques: el tratamiento
de la alopecia. Rocio Garcia Calvo.

10. Actividad larvicida del timol frente a Anisakis simplex s.I. Hierro |., Valero A., Navarro M.C.

11. Aspectos toxicoldgicos de las plantas medicinales. Luis Ignacio Bachiller Rodriguez. Cesia I.
Cayunao Curihuinca.



11,45- 13,00 h. Comunicaciones orales

- Valoracién del efecto anorexigeno y sedante de un preparado (Sedonat ©) a base de Valeriana
officinalis, Passiflora incarnata L. Crataegus oxyacantha L.y Citrus aurantium L. Bachiller
Rodriguez LI.

- Efectos conductuales de la administracién de un extracto hidroalcohdlico de Aloysia polystachya en
ratas. Mora S, Diaz-Véliz G, Coto-Morales T, Quirés S, Helion-Ibarrola MC.

- Efectos Farmacoldgicos de la infusion de Lippia alba (Mill.) N.E. Brown (Verbenaceae). Pascual
ME, Slowing K, Carretero ME, Villar AM.
Estudio fitoquimico y de la actividad antiestrés Lepidium virginicum L. Naval M V, Gébmez-
Serranillos M P, Carretero M E, Gupta M, Villar A M.

- Fitoestrogenos: ¢igual para todas las mujeres? Ruiz Joyanes JJ.

13,00 h. Traslado en autobus a los laboratorios VERBIONAT (Verde Biologico y Natural), donde nos
ofreceran un almuerzo.

16,00 h. Ensayos experimentales y clinicos sobre efectos del Espino albar (Crataegus sp.) en
enfermedades cardiovasculares. Ernesto Dalli Peydré

16,45 h. Monografias CYTED sobre calidad, seguridad y eficacia de plantas medicinales Iberoamericanas.
Salvador Canigueral Folcara

17,15 h. Café. Patrocinado por HEFAGRA
18 h. Mesa redonda: “Estatus legal de las Plantas Medicinales”
- José Luis Valverde Lépez (Moderador):

- Legislacion en Iberoamérica
Mildred Garcia Gonzalez:

- La legislacién desde la perspectiva de la industria: situacion actual, necesidades.
Josep Allué Creus

- Perspectivas de futuro en el estado espafiol y la comunidad europea.
Diego Martinez Marin

20 h. Clausura del congreso.

Domingo, 23 de Noviembre de 2003

9,30 - 11h. Asamblea de la SEFIT (Sélo asociados). Salén de Grados.
11 — 13,30h. Asamblea de la AEMN (Sélo asociados). Salén de Grados.
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Aula magna de la Facultad de Farmacia de Granada,

Campus de Cartuja, Granada

Apellidos Nombre

Profesion Especialidad

Domicilio Cédigo Postal

Poblacién Provincia / Pais / Estado

Teléfono e-mail

Cuotas de inscripciéon*: Antes del 31 de octubre Después del 31 de octubre
Miembros, de la AEMN, SEFIT, SAF,

CYTED, Area de Acupuntura,

Homeopatia, Medicina Naturista y 90 € 110 €
Sofrologia del ICOM Granada

No asociados 110 € 130 €
Estudiantes de la Universidad de

Granada; miembros estudiantes de 60 € 80 €
SEFIT, SAF y CYTED

Otros estudiantes 80 € 100 €

* Incluye la comida de trabajo del sabado 22-11-03

Indicaciones para la forma de pago:

[ Talén bancario a nombre de la Asociacion Espafiola de Médicos Naturistas / Congreso

[J Transferencia bancaria a: Asociacion Espafiola de Médicos Naturistas c.c.: 2100 2279 98

0200159360

La inscripcion se considerara efectiva en el momento de recepcion del presente boletin,
debidamente cumplimentado, junto con el cheque o copia de la transferencia. Secretaria del
congreso: Adela Castellanos Tel-Fax.: 91 573 24 63 Apartado de Correos 21.122 - 28080
Madrid. Se enviara confirmacién por correo, fax o e-mail.

Firmado: ....coooveeeiiieieeeeeee

Fecha .....ccoooovvniiiinnl



Hoteles:

Hotel Vincci Granada (4 estrellas). Tarifa especial congreso: 80 € (+7% IVA), la habitacion
individual o doble, desayuno incluido. Tel.: 958204061; Fax: 958291037. El hotel esta muy
cerca de la parada de autobus a la Facultad y al aeropuerto.

EMPRESAS EXPOSITORAS:

Aboca

Aquilea

Arkochim
Bioserum

Cita Publicaciones
Diafarm

Deiters

Forever Living
Homeosor
Lehning (Lab. Homeopaticos de Espana)
Macoesa

Nutergia

Oikos
Phinter-Heel
Robis

Santiveri

Valentia Biologic
Vendrell

EMPRESAS COLABORADORAS:

Atache
Bellsola
Cofaran
Cognis Iberia
Deiters
Gicofa
Gynea
Hefagra
Juste
Madaus
Pascoe
Phytovit
Roda

Salus Floradix
Sabinco
Verbionat
Yborra
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Escaleras acceso
desde el aula magna

Exposicion de Carteles

Cita Public. Arkochim
Aquilea
Santiveri
Vendrell
Robis
Macoesa Forever Living
Abocca
Diafarm
Lehning
Nutergia
Bioserum
Oikos
Phinter-Heel
Homeosor

Valentia Biologic

Cafés

Distribucion de la Sala “M-30”

Nota importante: esta disposicion esta sujeta a las variaciones que la organizacion estime
convenientes



