Jornada de SEFIT sobre Fitoterapia en eI( -

'\’ , Tratamiento de las Afecciones Circulatorias

Murcia, 22 de mayo de 2010

, Murcia, 22 de mayo de 2010 :

1
Colegio de Farmacéuticos de la Regién de Murcia .
' C\ Jaime I el Conquistador n¢ 1, Murcia :

Organizada por:
Sociedad Espariola de Fitoterapia (SEFIT)

Vocalia de Plantas Medicinales y Homeopatia del Colegio de
Farmacéuticos de la Region de Murcia

Instituto de Estudios sobre Fitoterapia (INFITO)

Colabora:
Asociacion Espafiola para el Estudio de la Menopausia (AEEM)

Informacién: www.fitoterapia.net/sefit/actividades/index.php


http://www.fitoterapia.net/sefit/actividades/index.php

Jornada de SEFIT sobre Fitoterapia en eI(
’ / Tratamiento de las Afecciones Circulatorias

Murcia, 22 de mayo de 2010

Mini-curso pre-jornada
21 de Mayo de 2010
Hora Tema Ponente

16:45-17:00 Recogida de documentacion

17:00-17:10 Inauguracion

17:10-17:50 La calidad como premisa de los medicamentos M2 Emilia Carretero,
fitoterapicos Departamento de Farmacologia,
Universidad Complutense de
Madrid
17:50-18:30 Formacion y fuentes de informacion en Fitoterapia Bernat Vanaclocha Vanaclocha,
Médico Fitoterapeuta, Carlet
(Valencia)
18:30-19:10 Posibles interacciones entre los medicamentos Ana M? Quilez Guerrero,
fitoterapicos y los de sintesis Departamento de Farmacologia,

Universidad de Sevilla

19:00-19:50 Fitoterapia en pacientes polimedicados M? José Alonso Osorio, Vocal de
Plantas Medicinales, COF
Barcelona

19:50-20:00 Clausura

NOTAS

- Lainscripcion a la Jornada incluye la comida de trabajo (Restaurante Platea)

- Los interesados en asistir a la cena de clausura (Restaurante la Pequefia Bodega) deberan hacer su
reserva a través del formulario de inscripcion.

- Los inscritos en el Mini-curso reciban gratuitamente el Libro: Quilez AM, Garcia MD, Saenz MT. Uso
racional de medicamentos a base de plantas: Guia de interacciones entre fitomedicamentos y farmacos de
sintesis. Sevilla: Fundacion Avenzoar; 2009.
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Tema

Recogida de documentacion
Inauguracién de la jornada

Insuficiencia cardiaca y posibilidades de tratamiento con
Fitoterapia

Fitoterapia en las hipercolesterolemias (1)

Café

Fitoterapia en las hipercolesterolemias (2)

La Fitoterapia en el tratamiento de la hipertension y la
claudicacion intermitente

Dieta y salud cardiovascular

Comida (Restaurante Platea)

Introduccién a las afecciones venosas

Plantas con saponinas en el tratamiento de las
afecciones venosas

Plantas con polifenoles y otros compuestos en el
tratamiento de afecciones venosas

Café

Comunicaciones breves

- Evaluacion de la seguridad y eficacia de un preparado
a base de semilla de castario de indias (Aesculaforce®
50 mg) en el tratamiento de la insucifiencia venosa
cronica.

- Plantas medicinales empleadas en la medicina
tradicional navarra para afecciones circulatorias.

Etnobotanica mediterranea y salud cardiovascular

Clausura

Cena (Restaurante La Pequeiia Taberna)

Jornada de SEFIT sobre Fitoterapia en eI(
Tratamiento de las Afecciones Circulatorias

Murcia, 22 de mayo de 2010

Ponente

Ernest Dalli Peydro, Servicio de
Cardiologia, Hospital Arnau de
Vilanova, Valencia

José Luis Rios Canavate,
Departamento de Farmacologia,
Universidad de Valencia

M? Concepcién Navarro Moll,
Departamento de Farmacologia,
Universidad de Granada

Josep Allué Creus, Departamento
de Fisiologia Vegetal, Universidad
Auténoma de Barcelona

Juan Carlos Baraza Laliga.
Departamento de Fisiologia,
Universidad de Murcia.

Luis Ignacio Bachiller Rodriguez,
Médico Fitoterapeuta, Oviedo

Salvador Canigueral Folcara,
Unidad de Farmacologia y
Farmacognosia, Universidad de
Barcelona

Ester Risco Rodriguez, Unidad de
Farmacologia y Farmacognosia,
Universidad de Barcelona

Andrea Tapia (Bioforce Esparia)

Maria Isabel Calvo Martinez,
Universidad de Navarra

Diego Rivera Nufez,
Departamento de Biologia Vegetal
(Botanica), Universidad de Murcia



Aesculus hippocastanum. Foto: Bernat Vanaclocha
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