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Programa

09,00-09,30 h  Entrega de documentacion

09,30-09,45 h  Apertura de la Jornada
Irene Iglesias Peinado, Vicedenaca Facultad Farmacia de la UCM
Luis Gonzalez Diez, Secretario del COF Madrid
Salvador Canigueral Folcara, Presidente de SEFIT

09,45-10,30 h  Fisiopatologia de las afecciones respiratorias. Ignacio Bachiller Rodriguez
10,30-11,15 h  Expectorantes y antisépticos respiratorios. Roser Vila Casanovas
11,15-11,45h Pausa - Café

11,45-12,30 h  Antitusivos, antiinflamatorios, antiespasmédicos, etc. Pilar Gémez-Serranillos

12,30-14,00 h  Comunicaciones orales "la industria informa":
- Sambucol®, un nuevo producto para el bienestar respiratorio invernal. José Luis Lépez Larramendi
- Estudio clinico multicéntrico para evaluar la eficacia y tolerabilidad de un spray de equinacea y salvia
(Echinacea Spray®), comparado con un un spray de clorhexidina y lidocaina en el tratamiento del dolor
agudo de garganta. Andrea Tapia Hummel
- Colaboracién entre abejas y plantas medicinales para el tratamiento de afecciones respiratorias:
prépolis y jalea real. M? Teresa Ortega Hernandez-Agero
- Utilidad del Helichrysum italicum en el tratamiento de las afecciones de las vias respitarorias altas.
Albert Sala Llinares

14,00-15,00 h  Comida (incluida en la inscripcion)

15,00-15,30 h Comunicaciones orales: Uso tradicional
- Afecciones respiratorias: plantas empleadas en la medicina tradicional navarra. Silvia Akerreta, Rita
Yolanda Cavero, Maria Isabel Calvo
- Plantas utilizadas popularmente en la comarca de Los Serranos (Valencia) para el tratamiento de las
afecciones respiratorias. Isabel Martinez Solis

15,30-16,15 h  Drogas inmunoestimulantes: Equinacea. Ester Risco Rodriguez
16,15-16,45 h  Exposicién de casos clinicos: Fitoterapia de las afecciones respiratorias. Angel Borruel Omenat
16,45-17,15h Pausa - Café

17,15-17,45 h  Comunicaciones orales: Las plantas medicinales como fuente de nuevos medicamentos para las
afecciones respiratorias
- Nuevas tendencias en el tratamiento del asma con principios activos derivados de plantas. Nuria
Acero de Mesa
- La fitoterapia y los principios activos vegetales en el tratamiento del cancer de pulmén. Dolores
Munoz Mingarro

17,45-18,30 h  Atencion farmacéutica en enfermedades respiratorias. M? José Alonso
18,30-19,00 h Clausura de la Jornada
19,00-20,00 h  Asamblea (solo asociados)

22,00 h Cena (Restaurante Carlota, metro Metropolitano. Reserva a través del formulario de inscripcién)



