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Jornada de Fitoterapia en el tratamiento de las 
afecciones de piel y mucosas

Fecha
3 de Junio de 2011

Lugar
Aula Magna de la Facultad de Farmacia, Universidad de Barcelona (UB)
Avda. Diagonal, 643 y Avda. Joan XXIII, s/n
08028 Barcelona

Organizan
Sociedad Española de Fitoterapia (SEFIT)
Unitat de Farmacologia y Farmacognòsia, Facultat de Farmàcia (UB)

Colaboran
Instituto de Estudios sobre Fitoterapia (INFITO)
Asociación Española para el Estudio de la Menopausia (AEEM)
Colegio Oficial de Farmacéuticos de Barcelona

Comité Organizador
Salvador Cañigueral
Ester Risco
Roser Vila
Josep Allué
Maria José Alonso
Bernat Vanaclocha

Ponentes
Mª José Alonso Osorio, Vocalía de Plantas Medicinales del Colegio de Farmacéuticos de 
Barcelona
Josep Allué Creus, Departament de Fisiologia Vegetal, Facultat de Biociències, Universitat 
Autònoma de Barcelona
Ignacio Bachiller Rodríguez, Médico, Oviedo
Emili Gil Luna, Departamento médico, Laboratorios Ferrer (Barcelona)
Antonio Guilabert Vidal, Servicio de Dermatología del Hospital Clínic, Barcelona
Mª Antonia Lizárraga Dallo, Unidad de Nutrición y Metabolismo, Universidad de Barcelona.
Conchita Llorens Tubau, Médico, Barcelona.
Mª Concepción Navarro Moll, Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada
Ester Risco Rodríguez, Phytonexus S.L. y Unitat de Farmacologia y Farmacognòsia, 
Facultat de Farmàcia (UB)
Alfred Roig Montblach, Unitat de Tecnologia Farmacèutica, Facultad de Farmacia (UB)
Roser Vila, Unitat de Farmacologia y Farmacognòsia, Facultat de Farmàcia (UB)



Actividad pre-jornada

Conferencia: Actualidad y perspectivas de los medicamentos tradicionales a base de 
plantas
Gloria García Lorente, Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS)
Lugar: Colegio Oficial de Farmacéuticos de Barcelona, C/ Girona, 64-66, Barcelona.
Hora: 20,30 h
Asistencia libre

Programa de la Jornada

Hora Tema
08:45 – 09:15 Entrega de documentación
09:15 – 09:30 Inauguración
09:30 – 10:15 Aspectos galénicos de los preparados para administración tópica

Alfred Roig Montblach
10:15 – 10:45 Anatomía y patología general de la piel

Antonio Guilabert Vidal
10:45 – 11:15 Café
11:15 – 11:45 Atopias y eccemas dérmicos

Antonio Guilabert Vidal
11:45 – 12:15 Fitoterapia en el tratamiento del acné

Ester Risco Rodríguez
12:15 – 12:45 Fitoterapia y cicatrización

Emili Gil Luna
13:00 – 15:00 Comida (incluida en la inscripción)

Restaurante de la Facultad de Farmacia de la Universidad de Barcelona
15:00 – 15:30 Fitoterapia en el tratamiento de estrías y celulitis

Conchita Llorens Tubau
15:30 – 16:00 Fitoterapia en las afecciones de la mucosa orofaríngea

Roser Vila Casanovas
16:00 – 16:30 Fitoterapia en las afecciones de la mucosa vaginal

Mª Concepción Navarro Moll
16:30 – 17:00 Aromaterapia en afecciones dérmicas

Josep Allué Creus
17:00 – 17:30 Café
17:30 – 18:00 Comunicaciones orales

Potencial terapéutico del aceite de espino amarillo (Hippophae 
rhamnoides)
Mª Antonia Lizárraga Dallo

18:00 – 18:30 Fitoterapia frente a las agresiones ambientales sobre la piel
Ignacio Bachiller Rodríguez

18:30 – 19:00 Los preparados a base de plantas en el cuidado de la piel sana
Mª José Alonso Osorio

19:00 – 19:15 Clausura
21:00 Cena (no incluida en la inscripción)

Restaurante Mussol – Pedralbes Centre
C/ Joan Güell, 244
(A 5 minutos caminando desde la Facultad)



Formulario de inscripción

Rellenar y enviar este formulario a:  
Sociedad Española de Fitoterapia (SEFIT)
A/a: Mar Morales, marmorales@sefit.es 
Unitat de Farmacologia i Farmacognòsia, Facultat de Farmàcia, Univ. de Barcelona, 
Av. Diagonal, 643. E-08028 Barcelona. 
Fax: +34 934 035 982
Si desea enviar el formulario por correo electrónico, puede descargarlo desde: 
http://www.fitoterapia.net/sefit/actividades/hoja_inscripcion.doc 

Apellidos: Nombre:

Profesión: Centro de trabajo:

Domicilio: Código Postal:

Población: Provincia / País / Estado:

Teléfono: e-mail:

Indique si es miembro de alguna entidad organizadora o colaboradora:

Cuota de inscripción  Hasta el 
29/05/2011

A partir del 
30/05/2011

Socios (miembros de SEFIT, AEEM, 
Farmacéuticos del COF Barcelona) 70 €   80 €  
No socios 100 €   120 €  
Estudiantes  30 €   50 €  
Estudiantes socios de SEFIT y estudiantes de 
la Facultad de Farmacia (UB) 15 €   25 €  

Cena de clausura (3/06/2011)

Nº comensales: __ x 35 €   € 
Consultar 

disponibilidad

Total abonado: € €

Forma de pago:
 Trasferencia bancaria (adjuntar comprobante) a la C.C.: 2100 3333 83 2200077171 de “La 

Caixa”. Titular: Sociedad Española de Fitoterapia.
 Cheque adjunto nominal a la Sociedad Española de Fitoterapia.

Autorización para el envío de información:
 Autorizo a que SEFIT me incluya en una base de datos de profesionales interesados en 

sus actividades y me pueda enviar información sobre las mismas (No socios de SEFIT).
 Autorizo a que SEFIT me incluya en una base de datos de profesionales interesados en 

recibir información comercial sobre preparados fitoterápicos (Socios y no socios de 
SEFIT). 

Podrá cancelar su autorización notificándolo por escrito a la SEFIT, Apartado de correos 
90015, 08080 Barcelona.

Firmado:
a cuota de inscripción a la Jornada incluye el

http://www.fitoterapia.net/sefit/actividades/hoja_inscripcion.doc
mailto:marmorales@sefit.es


Patrocinadores de la Jornada 
Laboratorios Ferrer  -  Vitae Natural Nutrition  -  Biover  -  Bioforce - Roda

Socios corporativos de la SEFIT
Arkochim  -  ASAC Pharma -  Bioforce España  -  Exxentia  -  Gynea  -  Sakai - 
Santiveri  -  Sincrofarm   -  Tradichem
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