
  

7º Congreso de Fitoterapia de 
la SEFIT

Salón Alicante del Complejo PSN Pérez 
Mateos, Sant Joan d'Alacant

18-20 de octubre de 2013

Jornada Alicantina: Hacia una 
atención integrada, necesidad de 
coordinación de los profesionales de 
la salud en el ámbito de la Fitoterapia

Salón de actos del COF de Alicante 
(C/ Jorge Juan, 8)

17 de octubre de 2013

Información e inscripciones: 

 www.sefit.es/actividades/index.php  

Organiza

Sociedad Española de Fitoterapia (SEFIT)

Colaboran

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Alicante

Colegio Oficial de Médicos de Alicante

Colegio Oficial de Enfermería de Alicante

Universitat d'Alacant
Universidad Nacional de Educación a Distancia (UNED)

Universidad CEU - Cardenal Herrera

Asociación Española para el Estudio de la Menopausia 
(AEEM)

Asociación de Diplomados en Enfermería Acupuntores y 
Terapias Alternativas (ADEATA)

Centro de Investigación en Fitoterapia (INFITO)

Empresas 
expositoras

SM Import

Bonusan

Salus Floradix

Bioforce – A. Vogel

Lamberts Española

Previsión Sanitaria (PSN)
Arkopharma

Otras empresas 
colaboradoras

Nutergia

Santiveri

Solgar

Socios Corporativos de SEFIT

Arkochim

ASAC Pharma

Bioforce – A. Vogel

Biosearch

Bonusan

Biover

Gynea

Pranarôm

Sakai

Santiveri

Sincrofarm

Sinthesis de Salud

Tradichem 

Ponentes Congreso

Mª José Alonso Osorio, Vocalía de Plantas Medicinales, 
Colegio Oficial de Farmacéuticos de Barcelona

Josep Allué Creus, Àrea de Fisiologia Vegetal, Facultad de 
Biociencias, Universidad Autónoma de Barcelona

Luís Ignacio Bachiller Rodríguez, Sociedad Asturiana de 
Fitoterapia

Mª Gemma Baulies Romero, Equip d'Atenció Primària La 
Llagosta (Barcelona)

Salvador Cañigueral Folcará, Unitat de Farmacologia i 
Farmacognòsia, Facultat de Farmàcia, Universitat de 
Barcelona, 

Miguel Corty Friedrich, Clínica Praxis, El Campello (Alicante)

José Luís López Larramendi, Healthcare Product Manager, 
Biosearch S.A., Madrid.

Vanessa Martínez Francés, Estación Biológica-Jardín 
Botánico Torretes, I.U. de la Biodiversidad CIBIO, Universidad 
de Alicante.

Mª Concepción Navarro Moll, Departamento de Farmacologia, 
Facultad de Farmacia, Univ. de Granada

José Luís Ríos Cañavate, Departamento de Farmacologia, 
Facultad de Farmacia, Universitat de València

Segundo Ríos Ruiz, Estación Biológica-Jardín Botánico 
Torretes. I.U. de la Biodiversidad CIBIO, Univ. de Alicante

Albert Sala Llinares. Eladiet SA, Barcelona

Mª Rosa Torres Castellá, Equip d'Atenció Primària Ciutat 
Meridiana (Barcelona)

Bernat Vanaclocha i Vanaclocha, Centre Natura, Carlet 
(Valencia)

Roser Vila Casanovas, Unitat de Farmacologia i 
Farmacognòsia, Facultat de Farmàcia, Univ. de Barcelona

Ponentes Pre-congreso

Jornada:

Miguel Romero, Coordinador de Enfermería del Centro de 
Salud de Albatera, ADEATA

Antoni Saus Pérez, Farmacéutico comunitario, Vocalía de 
Fitoterapia COF Barcelona

Bernat Vanaclocha, médico, Carlet (Valencia)

Taller de Salud 2.0

Carlos Mateos, Director de COM Salud

http://www.sefit.es/actividades/index.php


  

Programa del congresoActividades pre congreso

Viernes 18 de octubre de 2013

15:00-16:00. Registro y entrega de Documentación

16:00-16:30. Inauguración del Congreso

Antonio Arroyo Guijarro. Presidente del COM de Alicante

Jaime J. Carbonell Martínez. Presidente del COF de Alicante

Belén Payá Pérez, Presidenta del Colegio Oficial de 
Enfermería de Alicante

José Antonio Ávila Olivares, Presidente del Consejo de 
Enfermería de la Comunidad Valanciana

Salvador Cañigueral Folcará. Presidente de SEFIT

16:30-17:10. Conferencia inaugural: Antioxidantes: mitos y 
realidades. José L. Ríos Cañavate

17:10-17:50. Compuestos antifúngicos de origen vegetal. 
Roser Vila Casanovas y Salvador Cañigueral

17:50-18:20. Café, visita stands comerciales

18:20-19:00. La etnobotánica como herramienta de 
bioprospección para la Fitoterapia moderna. Segundo Ríos 
Ruiz y Vanessa Martínez Francés

19:00-19:40. Posibilidades del muérdago en el tratamiento 
del cáncer: protocolos terapéuticos. Miguel Corty Friedrich

19:40-20:00. Desfinanciación de fármacos: una oportunidad 
para la Fitoterapia. Mª José Alonso Osorio

Sábado 19 de octubre de 2013

09:00-09:40. Tratamiento del síndrome de ovario poliquístico 
con principios naturales vegetales. José Luís López 
Larramendi

09:40-10:10. Comunicaciones orales libres (I)

10:10-11:10. Café, visita stands comerciales

Sesión de pósters

11:10-12:40. Comunicaciones orales “la empresa informa”

11:10-11:30. Evidencia clínica de la Menaquinona-7 obtenida 
de soja fermentada (Natto). Roberto Vimbert, e–S Health, 
Mataró (Barcelona). Patrocinada por Salus Floradix España.

11:30-11:50. El azafrán (Crocus sativus) en el tratamiento de 
los estados depresivos. Jesús Mallo López. Departamento 
técnico de Santiveri. Patrocinada por Santiveri.

11:50-12:10. Potencial fitoterapéutico de la canela 
(Cinnamomum zeylanicum) en el contexto de la diabetes y el 
síndrome metabólico. José Daniel Custodio, e–S Health, 
Mataró (Barcelona). Patrocinada por Salus Floradix España.

12:10-12:30. Echinaforce®, evidencia científica y aplicación 
práctica. Mª José Alonso Osorio. Patrocinada por Bioforce - 
A. Vogel.

12:30-13:15. Comunicaciones orales libres (II)

13:15-14:00. Evidencias científicas de las novedades en 
Fitoterapia. Josep Allué Creus

14:00-16:00. Almuerzo buffet, incluido en la inscripción

16:00-16:40. Abordaje práctico de la dosificación pediátrica 
en Fitoterapia. Gemma Baulies Romero y Rosa Mª Torres 
Castellá

16:40-17:10. Comunicaciones orales libres (III)

17:10-17:50. Conferencia de clausura: Potencial terapéutico 
de la granada (Punica granatum). Mª Concepción Navarro 
Moll

17:50-18:15. Café, visita stands comerciales

18:15-19:45. Mesa redonda: De la prescripción a la 
dispensación de Fitoterapia: dificultades en el camino. 
Moderador: Luís Ignacio Bachiller. Ponentes: Bernat 
Vanaclocha Vanaclocha, Mª José Alonso Osorio, Albert Sala 
Llinares

19:45-20:00. Clausura del Congreso

20:30-21:30. Asamblea SEFIT

21:30. Cena de clausura

Domingo 20 de octubre de 2013 

Visita a la Estación Biológica-Jardín Botánico 
Torretes. I.U. de la Biodiversidad CIBIO, 
Universidad de Alicante

09:00. Salida en autobús desde PSN

10:00. Llegada a la Estación Experimental de Torretes (Ibi)

10:00- 10:30. Recepción a cargo del Director de la Estación, 
Segundo Rios Ruíz

10:30- 11:00. Los herberos, licores tradicionales de plantas 
medicinales. Vanesa Martínez Francés

11:00-11:30. Café

11:30-13:00. Visita al Jardín Botánico

13:00-14:00. Regreso a Alacant

Jueves 17 de octubre, Colegio Oficial de 
Farmacéuticos de Alicante

Jornada Alicantina: Hacia una atención integrada, 
necesidad de coordinación de los profesionales 
de la salud en el ámbito de la Fitoterapia 

15:00-15:45. Registro e inscripción

16:00-16:20. Bienvenida al congreso e inauguración de las 
Jornadas

Luís Barcala Sierra, Concejal de Sanidad, Ajuntamiento de 
Alicante

Jaime J. Carbonell Martínez, Presidente del Colegio Oficial de 
Farmacéuticos de Alicante

Salvador Cañigueral Folcarà, presidente SEFIT

16:30-17:00. Necesidad de formación e información en 
fitoterapia para los profesionales de la salud. Bernat 
Vanaclocha

17:00-17:30. La dispensación de Fitoterapia en la oficina de 
farmacia. Antoni Saus Pérez

17:30-18:00. La Fitoterapia en los cuidados de enfermería. 
Miguel R. Romero Lorente

18:00-18:30. Pausa

18:30-19:30. Foro-Debate. Moderadora: Mª Carmen Cayuelas 
Sanchis

Viernes 18 de octubre, Salón Alicante de 
PSN, Sant Joan d'Alacant

Taller: Utilidad de las redes sociales para el 
profesional de la salud ¿Qué y cómo comunicar?

Impartido por Carlos Mateos, Director de COM Salud

Horario: 11:00-13:00 

Inscripción gratuita para los congresistas


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2

